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ایرانمربی، گروه زیست شناسی، دانشگاه پیام نور، 

شمارهبزیستمحیطبادواموپایدارهايآلایندهجملهازسنگینفلزات
واکنشهايطریقازآلیهايآلایندهسایرمانندکهچراروند،می

اینرخیب.شوندنمیتجزیهطبیعتدرزیستیفرایندهايیاشیمیایی
وريضرولازممحیط،وبدنبرايطبیعیطوربهکممقادیردرفلزات

بهیانسانفعالیتهايتوسطکهبالاتر،هايغلظتدرولیباشندمی
ارببهرافراوانیمحیطیزیستخطراتتواندمیمیگرددواردمحیط
-ممکانیزهستند،فلزيهايیونمعرضدرکههنگامیجانداران.آورند
وهاونیاینمنفیاثراتبرابردرخودحفاظتبرايمتفاوتیدفاعیهاي

دفاعیهايممکانیزاینازیکیعنوانبهمتالوتیونین.دارندترکیباتشان
ازروهیگبهوابستهمتالوتیونین.شودمیتولیدزندهموجوداتبدندر

-لولسدرمسمثلسنگینفلزاتبهپاسخدرکهباشدمیهاپروتئین
اینکهنقشیرويویژهتوجهاخیراً.شودمیالقادارانمهرههاي

دکنمیبازيهاآناززداییسمیتوفلزاتمتابولیسمدرپروتئین
آبزیاندرپروتئینایننقشبررسیبهتحقیقایندر.استشدهمتمرکز
.استشدهپرداخته

ولیدتجمعیت،افزونروزافزایشعلتبهزیستمحیطآلودگیمسئله
سلامتتهدیددلیلبهمختلفصنایعگسترشمتنوع،شیمیاییمواد

ريبیشتاهمیتروزبهروزانسان،جملهاززندهموجوداتها،اکوسیستم
بهیآبهاياکوسیستممختلف،هاياکوسیستمبیندر.کندمیپیدا

اینذخیرهوتجمعمحلومختلفهايآلایندهپذیرندهآخرینعنوان
مطالعاتامروزهدلیلهمینبه.استبرخوردارخاصیاهمیتازمواد
عناصروجود.استگرفتهقراراولویتدرآبیهاياکوسیستمشناسیسم

انسانهمداخلواکوسیستمتغییراتهمچنینوآلیهايآلایندهسنگین،
وجودبهرازیاديزیستیمحیطمشکلاتکههاستسالمحیط،در

تیجهندرسنگینعناصرخصوصاًتغییراتوهاآلودگیاین.استآورده
واردطبیعیعواملوشهريهايفاضلابکشاورزي،صنعتی،هايفعالیت
موجوداتبدندروحیاتیغذاییهايزنجیرهازطریقوشوندمیمحیط
گرددمیاطلاقفلزاتیبهمعمولاسنگینفلزاتاصطلاح.یابندمیتجمع

برعدديمتبسیارتعاریفالبته.باشندمیبیولوژیکیاثراتدارايکه
میتسنیزوشیمیاییهايویژگیسایرواتمیجرمدانسیته،مبناي
وانیکستعریفکنونتاامااست،گردیدهارائهسنگینفلزاتبراي

.]5و4[استنیافتهاختصاصانبهواحدي

6-2)پایینمولکولیوزنباهاپروتئینازگروهیمتالوتیونین
درواستسیستئینامینهاسیدازغنیکهباشدمی(دالتونکیلو
دروشودمیسنتزجانداراندربدنفلزيهايیونبهپاسخ

هاپروکاریوتوهایوکاریوتعالی،گیاهانجانوران،ازبسیاري
.]6[استشدهشناسایی

وMargoshesتوسط1957سالدرکه(MT)متالوتیونین
Valleeهايپروتئینگروهدرشد،جداسازياسبيکلیهقشراز

هانمتالوتیونیبیولوژیکیعملکردهاي.گیردمیقرارسلولیداخل
زداییسمیتوضروريفلزاتتفکیکیانقلوحملذخیره،شامل
-می،MTsزداییسمیتاهمیتبهتوجهبا.باشدمیسمیفلزات
سمیزاتفلآلودگینشانگرزیستعنوانبهراپروتئیناینتوان

.]7[گرفتنظردرزیستمحیطدر
شاملکهداردمتعارفیغیراسیديآمینوترکیبمتالوتیونین

حدوداینکهمهمترآنازوباشدنمیآروماتیکهايامینهاسید
تحقیقات.باشدمیسیتئینامینهاسیدشاملآنترکیبسومیک

زمینهدرمتالوتیونینکهنقشیرويمتالوتیونینزمینهدراخیر
پروتئیناین.استشدهمتمرکزکندمیبازيفلزاتزداییسم

جاندارانبدندرفلزاتحیاتیتعادلبرقراريدررامهمینقش
توسطآسانیبهمتالوتیونینژنبیانطوریکهبهکند،میبازي

توالی.شودمیالقاءفیزیولوژیکیاوتوکسیلولوژیکهايمحرک
اینیانگربپستاندارانازبسیاريدرمتالوتیونینژنآمینواسیدهاي

امینو61دارايآنهاتمامدرتقریباًمتالوتیونینکهاستواقعیت
شودمیباندفلزاتباکهمتالوتیونینازبخشی.باشدمیاسید
امینهداسیکناردرکهباشدمیسیستیینامینهاسید20شامل
تیولازغنیسایتدوصورتبه)آرژنینولیزین(اصلیهاي

.]8[اندشدهمرتب

اینتوانمیMTsزداییسمیتاهمیتبهتوجهبا
فلزاتیآلودگنشانگرزیستعنوانبهراهاپروتئین

گردیطرفاز.گرفتنظردرزیستمحیطدرسمی
گیرياندازهMTوسنگینفلزاتمقداربینمقایسه

فیدممحیطیشناسیسمهايجنبهازتنهانهشده
اهمیتحائزنیزبیوشیمیاییدیدگاهازبلکهاست،

عملکردهايبهتردرکامکانزیراباشد،می
MTsحدود.آوردمیفراهمرازندهموجوددریک
آنهااکثرکهآبزيمهرگانبیازمتفاوتيگونه53
لقاياپاسخهستند،پوستانسختیاتناننرمجزء

MTبرايهاآنازتوانمیبنابراین.دادندنشانرا
ودنمواستفادهدریاییمحیطدرآلودگیارزیابی

باهمواجهيبالقوهنشانگرزیستعنوانبهراآنها
.]1[کردمعرفیهاماهیوتناننرمدرفلز

Aquatic organisms present, not only simple sources of

accumulated metal, but can interact with metals, altering

their toxicity. Due to exposition of biosphere with metals,

organisms have developed various defense mechanisms to

protect themselves against adverse effects of these ions and

their compounds. MT is one of that which represent a

critical mechanism for detoxification of metals. Such

variation is intraspecific and interspecific, and is down to a

variety of reasons environmental and physiological

explored here the metallothionein could be a good indicator

of the quality state of water ecosystem. Addition of copper

to water leads to the induction of metallothionein. Increased

MT synthesis is associated with increased capacity for

binding these metals and protection against metal toxicity.

کربیومارعنوانبهمتالوتیونینبرمروري.(1396).نزاده،حسن
هايفناوریوعلومملیهمایشدومین.آبزیاندرسنگینفلزات
.ایرانملایر،.خرداد4.آبزیاندرنوین

یارمحمدي،.عماشینچیان،.مپورکاظمی،.شجمیلی،.آهادیان،
ماهیتاسدرمتالوتیونینژنساختارمولکولیبررسی.(1396)م

Asipencer)استرلیاد ruthenus)فلزمعرضدرقرارگیريطی
.31-25,(1)26.ایرانشیلاتعلمیمجله.مس

نمتالوتیونیوسنگینفلزات.(1392).ششریعتی،.فشریعتی،
Rutilus)سفیدماهیدر frisii kutum)خزردریاي.
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